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Phone (718) 615-4001   Fax. (718) 615-4004 

  

 

EGD (ESOFAGOGASTROUODENOSCOPY) 

Examination of the Food pipe, stomach and small intestine 

 

 
Your EGD is scheduled for ___________________ at __________________ AM / PM with 

Dr. Alexander Shapsis. 

 

Please arrive 10 minutes before your scheduled time, as there is paperwork to be filled out. 

 

 

ONE WEEK BEFORE: 

 Do not take any aspirin, Motrin, Aleve, Relafen or other pain medications that may 

thin your blood.  You may take Tylenol for aches or pains. Celebrex can be continued. If you 

are taking Coumadin, Warfarin, Lovenox, Heparin or Plavix, please consult with Dr. Shapsis 

before stopping them. 

 

 

ON THE DAY OF YOUR EGD: 

 DO NOT eat or drink any food or liquids 6 hours before the scheduled test time. 

  If you take insulin injections, take only half the dose. If you feel sweaty, 

dizzy, or weak, check you blood sugar level. If it is low, drink some clear juice. 

 

 

IMPORTANT NOTE: 

 YOU MAY COME TO THE OFFICE ON YOUR OWN, BUT YOU MUST HAVE 

RESPONSIBLE ADULT TO PICK YOU UP AFTER THE TEST. THIS ESCORT 

SHOULD ARRIVE 30 MINUTES AFTER YOUR SCHEDULED TEST. 

 AFTER THE TEST YOU SHOULD NOT DRIVE, GO TO THE GYM OR DO ANY 

ACTIVITY WHERE GOOD JUDGEMENT OR QUICK REFLEXES ARE REQUIRED. 

 DO NOT BRING JEWELRY OR OTHER VALUABLES AS WE ARE NOT 

RESPONSIBLE FOR YOUR PERSONAL BELONGINGS. 

 

On the day of procedure DO NOT forget to bring your photo ID 
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  EGD (Эзофагогастродуоденоскопия) 

Обследование пищевода, желудка и двенадцатиперстной кишки. 
 

Ваша EGD назначена на ___________________ в __________________ утра / вечера c 

Д-ром Александром Шапсисом. 

 

Просьба явиться за 15  минут до назначенного времени для заполнения нужной 

документации. 

 
Занеделю до теста: не принимать aspirin, Motrin, Aleve, Relafen или любые другие 

медикаменты разжижающие кровь.  Можно принимать Tylenol.  Если вы принимаете 

Coumadin, Warfarin, Lovenox, Heparin, или Plavix проконсультируйтесь с Д-ром 

Шапсисом прежде чем перестаните принимать их. 

                                    

В день EGD: 

1. За 6 часов до процедуры прекратите приём любой пищи и 

жидкости.  

   2. Если вы принимаете инсулин, введите половину 

утренней дозы. Если уровень сахара в крови низкий , 

сделайте несколько глотков яблочного сока или сладкого чая 

без молока, не позже чем за 2 часа до процедуры.  

   

Внимание! 

1. Прийти на процедуру с сопоровождением. 

2. После процедуры не водить машину, не заниматься спортом. 

3. Не одевать ювелирные украшения и не приносить с собой 

другие ценности.   

Персонал не несёт ответственности за их сохранность. 

 

В день процедуры не забудьте принести с собой Ваше 

удостоверение личности. 
 


